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THE GINGER - CO:-Uutettu Inkivaarioljy & Mustaherukansiemenéljy

Kaytto: Sisaiseen ja ulkoiseen kayttéon Koko: 10 ml
100 % luonnollinen | Liséaineeton | Vegaaninen | Valmistettu Suomessa

v CO:-uutettu inkivadrioljy yhdistettyna ravitsevaan mustaherukansiemendljyyn
 Soveltuu sisdiseen ja ulkoiseen kéytt6on

+ Tukee ruoansulatusta, verenkiertoa ja nivelten hyvinvointia

+ Lisdaineeton ja vegaaninen

+ Valmistettu Suomessa korkeimpien laatustandardien mukaisesti

Kéayttoohjeet

Sisdisesti: 2 tippaa paivittéin, suoraan kielen alle tai sekoitettuna ruokaan tai 6ljyyn
Kuuriluonteinen kayttd: Enintdan 7 pdivaa, 5 tippaa paivittain ruoansulatuksen ja verenkierron tukemiseksi
Ulkoisesti: Hiero muutama tippa iholle erityisesti nivelalueille tai vasyneille lihaksille

Ainesosat

o COq-uutettu inkivaarioljy (5%) — Tukee ruoansulatusta, edistaé verenkiertoa ja lammitta4 kehoa
luonnollisesti

o Kylmépuristettu mustaherukansiemendéljy (95%) — Runsas omega-rasvahapoissa, tukee nivelten
liikkuvuutta ja ihon hyvinvointia

e E-vitamiini — Luonnollinen antioksidantti, joka suojaa soluja ja pidentaa sailyvyytta

INCI

Ribes Nigrum Seed Oil, Zingiber Officinale Root Oil, Tocopherol

Varoitukset

1. Ravintolisa — ei korvaa monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota

1. Ei suositella raskaana oleville, imettaville tai lapsille

1. Keskustele l&8karin kanssa ennen kayttdd, erityisesti jos kéytéat verenohennusladkkeitd
1. Vahva luonnonéljy — kéyta vain ohjeen mukaisesti

Séilytys

& Siilyta viiledssa ja kuivassa paikassa
# Suositellaan sailytysti jadkaapissa avaamisen jalkeen
# Kayta 6 kuukauden sisilla avaamisesta

LUONTAISTUOTE - El TARKOITETTU LAAKKEELLISENA TUOTTEENA.
Tuote on ilmoitettu Ruokaviraston ravintolisarekisteriin elintarvikelain (297/2021) mukaisesti.
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THE GINGER - CO:-Extracted Ginger Oil & Blackcurrant Seed Oil

Use: For internal and external use
Size: 10 ml
100% natural | Additive-free | Vegan | Made in Finland

« COq-extracted ginger oil combined with nourishing blackcurrant seed oil
+ Suitable for both internal and external use

+ Supports digestion, circulation, and joint health

« Additive-free and vegan

+ Made in Finland according to the highest quality standards

Directions for Use

Internally: Take 2 drops daily, directly under the tongue or mixed with food or oil
Short-term intensive use: Take 5 drops daily for up to 7 days to support digestion and circulation
Externally: Apply a few drops to the skin, especially around joints or tired muscles

Ingredients

e CO:-extracted Ginger Oil (5%) — Supports digestion, promotes circulation, and naturally warms the body
e Cold-pressed Blackcurrant Seed Oil (95%) — Rich in omega fatty acids, supports joint flexibility and skin
health

e Vitamin E — Natural antioxidant that protects cells from oxidative stress and prolongs shelf life

INCI

Ribes Nigrum Seed Qil, Zingiber Officinale Root Qil, Tocopherol

Warnings

1. Food supplement — not a substitute for a varied and balanced diet

1. Not recommended for pregnant or breastfeeding individuals, or for children

1. Consult your doctor before use, especially if you are taking blood-thinning medication
i, This is a potent natural oil — use only as directed

Storage Instructions

« Store in a cool, dry place
¢ Refrigeration recommended after opening
# Use within 6 months of opening
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NATURAL PRODUCT - NOT INTENDED FOR MEDICINAL USE.
The product has been notified to the Finnish Food Authority's register of food supplements in accordance with the Food
Act (297/2021).

THE GINGER - CO:-extrahiertes Ingwerdl & Schwarze-Johannisbeersamendl

Anwendung: Zur inneren und duBeren Anwendung
GrofRe: 10 ml
100 % natiirlich | Ohne Zusatzstoffe | Vegan | Hergestellt in Finnland

v COq-extrahiertes Ingwerdl kombiniert mit nahrstoffreichem Schwarze-Johannisbeersamendl
+ Geeignet fur die innere und aullere Anwendung

 Unterstutzt die Verdauung, Durchblutung und Gelenkgesundheit

« Ohne Zusatzstoffe, vegan

+ Hergestellt in Finnland nach hoéchsten Qualitatsstandards

Anwendungshinweise

Innerlich: 2 Tropfen taglich unter die Zunge geben oder mit Nahrung oder Ol mischen
KurméaRige Anwendung: Bis zu 7 Tage lang taglich 5 Tropfen zur Unterstiitzung der Verdauung und Durchblutung
AuBerlich: Einige Tropfen auf die Haut auftragen, insbesondere im Bereich der Gelenke oder miider Muskeln

Inhaltsstoffe

e  CO:q:-extrahiertes Ingwerol (5 %) — Unterstitzt die Verdauung, férdert die Durchblutung und wirkt wéarmend

o Kaltgepresstes Schwarze-Johannisbeersamenél (95 %) — Reich an Omega-Fettsauren, unterstitzt Gelenke
und Hautgesundheit

e Vitamin E — Natlrliches Antioxidans, das die Zellen schiitzt und die Haltbarkeit verlangert

INCI

Ribes Nigrum Seed Qil, Zingiber Officinale Root Qil, Tocopherol

Warnhinweise

1. Nahrungsergdnzungsmittel — kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung
1. Nicht empfohlen fir Schwangere, Stillende oder Kinder

1. Sprechen Sie vor der Anwendung mit Ihrem Arzt, insbesondere wenn Sie blutverdiinnende Medikamente
einnehmen

1. Starkes Naturdl — nur gemaR Dosierungsanleitung verwenden

Lagerung
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« Kiihl und trocken lagern
@ Nach dem Offnen im Kihlschrank aufbewahren
«# Innerhalb von 6 Monaten nach dem Offnen verwenden

NATURPRODUKT - NICHT ZUR MEDIZINISCHEN VERWENDUNG BESTIMMT.
Das Produkt ist gemaR dem Lebensmittelgesetz (297/2021) bei der finnischen Lebensmittelbehdrde als
Nahrungsergénzungsmittel registriert.

THE GINGER - Huile de Gingembre CO: & Huile de Pépins de Cassis

Utilisation : Usage interne et externe
Contenance : 10 ml
100 % naturel | Sans additifs | Végan | Fabriqué en Finlande

« Huile de gingembre extraite au CO: associée a I’huile de cassis nourrissante
+« Convient & une utilisation interne et externe

 Favorise la digestion, la circulation sanguine et la santé articulaire

 Sans additifs, végan

 Fabriqué en Finlande selon les normes de qualité les plus strictes

Mode d’emploi

Usage interne : Prendre 2 gouttes par jour sous la langue ou mélangées a de la nourriture ou a une huile
Usage en cure courte : Jusqu’a 7 jours, 5 gouttes par jour pour soutenir la digestion et la circulation

Usage externe : Appliquer quelques gouttes sur la peau, notamment au niveau des articulations ou des muscles
fatigués

Ingrédients

e  Huile de gingembre extraite au CO: (5 %) — Favorise la digestion, stimule la circulation et réchauffe
naturellement le corps

o  Huile de pépins de cassis pressée a froid (95 %) — Riche en acides gras oméga, soutient la mobilité
articulaire et la santé de la peau

e Vitamine E — Antioxydant naturel qui protége les cellules et prolonge la durée de conservation du produit

INCI

Ribes Nigrum Seed Oil, Zingiber Officinale Root Oil, Tocopherol

Précautions d’emploi

1. Complément alimentaire — ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée

1. Déconseillé aux femmes enceintes, allaitantes et aux enfants

1. Consultez un médecin avant utilisation, notamment si vous prenez des anticoagulants
i Huile végétale puissante — a utiliser uniquement selon les instructions
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Conservation

«# Conserver dans un endroit frais et sec
@ A conserver au réfrigérateur aprés ouverture
« Utiliser dans les 6 mois aprés ouverture

PRODUIT NATUREL — NON DESTINE A UN USAGE MEDICAL.
Ce produit a été notifié¢ au registre des compléments alimentaires de 1’ Autorité alimentaire finlandaise conformément a
la loi sur les denrées alimentaires (297/2021).

THE GINGER - Aceite de Jengibre CO: y Aceite de Semilla de Grosella Negra

Uso: Para uso interno y externo
Contenido: 10 ml
100 % natural | Sin aditivos | Vegano | Fabricado en Finlandia

 Aceite de jengibre extraido con CO2 combinado con aceite nutritivo de grosella negra
+« Adecuado para uso interno y externo

+ Apoya la digestion, la circulacion y la salud articular

+ Sin aditivos, vegano

 Fabricado en Finlandia segun los més altos estandares de calidad

Modo de uso

Uso interno: Tomar 2 gotas al dia debajo de la lengua o mezcladas con comida o aceite
Uso en ciclo corto: Hasta 7 dias, 5 gotas al dia para apoyar la digestion y la circulacién
Uso externo: Aplicar unas gotas sobre la piel, especialmente en articulaciones o0 musculos cansados

Ingredientes

e  Aceite de jengibre extraido con CO: (5 %) — Favorece la digestion, mejora la circulacion y calienta el cuerpo
de forma natural

o Aceite de semilla de grosella negra prensado en frio (95 %) — Rico en acidos grasos omega, apoya la
movilidad articular y la salud de la piel

e Vitamina E — Antioxidante natural que protege las células del estrés oxidativo y prolonga la vida atil del
producto

INCI

Ribes Nigrum Seed Oil, Zingiber Officinale Root Oil, Tocopherol

Advertencias
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1. Complemento alimenticio — no sustituye una dieta variada y equilibrada

1. No recomendado para mujeres embarazadas, en periodo de lactancia ni para nifios
i, Consulte con su médico antes de usar, especialmente si toma anticoagulantes

i, Aceite natural potente — usar solo segln las indicaciones

Conservacion

«# Conservar en un lugar fresco y seco
# Se recomienda refrigerar después de abrir
« Utilizar dentro de los 6 meses posteriores a la apertura

PRODUCTO NATURAL - NO DESTINADO A USO MEDICO.

El producto ha sido notificado al registro de complementos alimenticios de la Autoridad Alimentaria de Finlandia
conforme a la Ley de Alimentos (297/2021).

THE GINGER - Olio di Zenzero CO: ed Olio di Semi di Ribes Nero

Uso: Per uso interno ed esterno
Contenuto: 10 ml
100 % naturale | Senza additivi | Vegano | Prodotto in Finlandia

« Olio di zenzero estratto con CO: unito all’olio nutriente di semi di ribes nero
 Adatto per uso interno ed esterno

+ Favorisce la digestione, la circolazione e la salute delle articolazioni
 Senza additivi, vegano

+ Prodotto in Finlandia secondo i piu alti standard di qualita

Modalita d’uso

Uso interno: Assumere 2 gocce al giorno sotto la lingua o mescolate al cibo o ad un altro olio
Uso intensivo di breve durata: Fino a 7 giorni, 5 gocce al giorno per sostenere digestione e circolazione
Uso esterno: Applicare alcune gocce sulla pelle, specialmente su articolazioni 0 muscoli affaticati

Ingredienti

e Olio di zenzero estratto con CO: (5 %) — Favorisce la digestione, stimola la circolazione e riscalda
naturalmente il corpo

e  Olio di semi di ribes nero spremuto a freddo (95 %) — Ricco di acidi grassi omega, sostiene la mobilita
articolare e la salute della pelle

e Vitamina E — Antiossidante naturale che protegge le cellule dallo stress ossidativo e prolunga la durata del
prodotto

INCI

Ribes Nigrum Seed Oil, Zingiber Officinale Root Oil, Tocopherol
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Avvertenze

i, Integratore alimentare — non sostituisce una dieta varia ed equilibrata

1. Non raccomandato in gravidanza, allattamento o per i bambini

1. Consultare il medico prima dell’uso, specialmente se si assumono anticoagulanti
1. Olio naturale potente — usare solo come indicato

Conservazione

@ Conservare in luogo fresco e asciutto
# Dopo I’apertura, si consiglia la conservazione in frigorifero
@ Utilizzare entro 6 mesi dall’apertura

PRODOTTO NATURALE - NON DESTINATO A USO MEDICO.
11 prodotto ¢ stato notificato al registro degli integratori alimentari dell’ Autorita Alimentare Finlandese ai sensi della
Legge Alimentare (297/2021).

THE GINGER - CO:-ekstraheeritud Ingveridli ja Mustsdstraseemnedli

Kasutus: Sisemiseks ja valispidiseks kasutamiseks
Maht: 10 ml
100% looduslik | Ilma lisaaineteta | Vegan | Valmistatud Soomes

« CO:-ekstraheeritud ingveridli koos toitva mustsdstraseemnedliga
+ Sobib nii sisemiseks kui ka vélispidiseks kasutamiseks

+ Toetab seedimist, vereringet ja liigeste heaolu

v lIma lisaaineteta, vegan

+ Valmistatud Soomes kérgeimate kvaliteedistandardite jargi

Kasutusjuhend
Sisemiselt: 2 tilka paevas keele alla vdi segatuna toidu vdi 6liga

Kuuri korras kasutamine: Maksimaalselt 7 péeva jooksul 5 tilka péevas seedimise ja vereringe toetamiseks
Valispidiselt: Kanda paar tilka nahale, eriti liigestele vdi vasinud lihastele

Koostisosad

e  CO:-ekstraheeritud ingveridli (5%) — Toetab seedimist, parandab vereringet ja soojendab keha loomulikult

o Kilmpressitud mustsdstraseemnedli (95%) — Rikas oomega-rasvhapete poolest, toetab liigeste liikuvust ja
naha tervist

e E-vitamiin — Looduslik antioksudant, mis kaitseb rakke ja pikendab toote sdilivusaega

INCI

Ribes Nigrum Seed Oil, Zingiber Officinale Root Oil, Tocopherol
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Hoiatused

i, Toidulisand — ei asenda mitmekesist ja tasakaalustatud toitumist
1. Ei ole soovitatav rasedatele, imetavatele ega lastele

1. Konsulteeri enne kasutamist arstiga, eriti kui tarvitad verd vedeldavaid ravimeid
1. Tugev looduslik 6li — kasuta ainult vastavalt juhistele

Sailitamine

«# Hoida jahedas ja kuivas kohas
 Soovitatav hoida kiilmkapis parast avamist
& Kasutada 6 kuu jooksul parast avamist

LOODUSTOODE — MITTE MEDITSIINILISEKS KASUTAMISEKS.
Toode on registreeritud Soome Toiduameti toidulisandite registris vastavalt toidualusele seadusele (297/2021).

THE GINGER - CO:-extraherad Ingefarsolja & Svartvinbarsfroolja

Anvandning: For invartes och utvartes bruk
Volym: 10 ml

100 % naturlig | Utan tillsatser | Vegansk | Tillverkad i Finland

« CO:-extraherad ingeféarsolja kombinerad med néringsrik svartvinbarsfroolja
v Lamplig for bade invartes och utvartes anvandning

v Stodjer matsmaltning, blodcirkulation och ledernas vélbefinnande

+ Utan tillsatser, vegansk

+ Tillverkad i Finland enligt de hogsta kvalitetsstandarderna

Anvéndning

Invéartes bruk: Ta 2 droppar dagligen under tungan eller blandat i mat eller olja
Kurbehandling: Hogst 7 dagar, 5 droppar dagligen for att stddja matsméltning och cirkulation
Utvartes bruk: Massera in nagra droppar pa huden, sarskilt over leder eller trétta muskler

Ingredienser

e  CO:-extraherad ingefirsolja (5 %) — Framjar matsmaltning, stimulerar blodcirkulation och ger naturlig
varme

e Kallpressad svartvinbiirsfréolja (95 %) — Rik pd omega-fettsyror, stodjer ledernas rérlighet och hudens
hélsa

e  E-vitamin — Naturlig antioxidant som skyddar cellerna och forlanger hallbarheten

INCI
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Ribes Nigrum Seed Qil, Zingiber Officinale Root Oil, Tocopherol

Varningar

1. Kosttillskott — ersétter inte en varierad och balanserad kost

1. Rekommenderas ej for gravida, ammande eller barn

i, Rédfraga lakare fore anvandning, sarskilt vid anvandning av blodfértunnande lakemedel
1. Starkt naturligt olja — anvénd endast enligt doseringsanvisningen

Forvaring

& Forvaras svalt och torrt
¢ Kylférvaring rekommenderas efter oppning
@ Anvinds inom 6 manader efter 6ppning

NATURPRODUKT - EJ AVSEDD FOR MEDICINSKT BRUK.
Produkten &r anmald till det finska livsmedelsverkets register dver kosttillskott i enlighet med livsmedelslagen
(297/2021).



